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Betaling af personligt armband
Kaere medlemmer med personligt armband.

Tusind tak til alle jer, der allerede har faet lavet
fast betaling. Det saetter vi stor pris pa.

Vi vil gerne minde jer uden fast betaling om, at
betaling for jeres medlemskab med personligt
armband skal ske den 1 bankdag i hver maned.

For at sikre en problemfri fortsaettelse af jeres
adgang til treningscenteret og vores aktiviteter,
bedes | sgrge for, at betalingen er gennemfart
rettidigt. Hvis betalingen mod forventning ikke
er modtaget d. 5. i maneden, vil armbandet
desvarre blive sparret. Derfor, vi ogsa
anbefaler fast betaling.

Den faste betaling, enten via vores system eller
via banken, gor, at alle betalinger kommer ind
samme dag. Det letter vores arbejde rigtig
meget, da der efter jeres indbetaling ogsa er en
manuel process for os. Der bliver brugt rigtig
meget ekstra tid, nar mange betalinger bloiver
delt ud over hele maneden. Vi far ogsa
regningen pa leje af armband fra Idratscentret i
starten maneden.

Nar betalingen er oprettet fast via vores system,
bliver der ogsa automatisk rettet i belgbet ved
f.eks. pause, udmeldelse eller andet. Ved
betaling via vores system er gebyret ogsa s af
gebyret pa f.eks. MobilePay.

Vi haber pa jeres forstaelse, og at vi kan fa sa
mange af de sidste med pa den faste betaling.

Kig endelig forbi kontoret, sa hjalper vi jer
gerne. Du finder ogsa en guide under fanen
“medlems login” pa hjemmesiden til at gore det
selv. Pa forhand tusind tak for hjalpen.

Instrukter: Rie Folkersen

GAF/ZELLESSKAB

GA EN TUR | SKBNNE OMGIVELSER

Vi gar omkring Idraetcentret, Madsby
og Minibyen. Vi gér i et stille tempo,
sa der er tid til snak, samtidig med at
vi far lidt motion og frisk luft.

Rie vil guide jer rundt pa turen.

Alle kan vaere med.
Kraever ingen tilmelding.

Py

V. Fredericia
Idraetscenter

3 (Vi medes v. caféen)
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FALLESSPISNING

Frivilige Birte og Mads

VN
Tusind tak for en fantastisk
feellesspisning d. 24/2. Det
var en stor forngjelse at se
sa mange af jer samlet. Der
var fuld booket med 50
deltagere. Vi haber, | ngd
maden, selskabet og den
gode stemning ligesa meget,
som vi gjorde.

Vi er utrolig taknemmelige
for jeres deltagelse og
engagement. Jeres
opbakning er med til at gore
vores arrangementer til
noget helt saerligt.

Vi glaeder os allerede til
naeste gang, som bliver
torsdag d. 26/3 kl. 17:30.

Her tager vi forskud pa
pasken, og laver en dejlig
paskefrokost med lidt lune
retter. Der er 2 ledige pladser

@ Hannerup, hannerup Engvej

1a, 7000 fredericia tilba ge.
SU senest d. 22/3-26 O.BS. medbring selv
drikkevarer

BEVZAG DIG GLAD

Fastelavn w

Vi har d. 17/2 afholdt fastelavn pa
Rosenlunden med vores dejlige
demens venner fra Sct. Knuds
bernehave. Der var flotte
udklaedninger, laekre
fastelavnsboller og snolder til alle
samt en masse grin og hygge.
Beboerne, bgrnene, Jacqueline
og Lene fra Bevaeg dig glad

Ja, vivar ogsa
klaedt ud

havde alle en festlig dag
sammen, hvor vi slog katten af
tenden. Det var et par hyggelige
timer fyldt med glade, grin, hgje
brag og fallesskab.

FUI

Fzelles fredag

D. 6 marts

9

GO

Er du Klar til at kickstarte weekenden med et brag
af hygge, grin og gode vibes ?

Idraet i dagtimernes kontor

SA KOM TIL FUI'S FZELLES FREDAG !

Alt, du skal, det er; at afseette et par timer en
eftermiddag, som bliver fyldt med latter;, spil, snak
og masser af hygge. Vi skruer op for feellesskabet
og ned for hverdagens trummerum. Uanset om du
er en grn til breetspil, en mester i samtale, eller bare
elsker at slappe af med gode venner, er der plads
til dig.

Vi lover masser af gode vibes, nye eller gamle
bekendtskaber, og maske endda en sejr eller to i et
spil.

Saet kryds i kalenderen til FUI's Feelles fredag! Vi
gleeder os til at se dig.

FUI
Volley & fodbold

Savner du smash, blokeringer; driblinger og
score mal, og masser af grin?

SA ER DET TID TIL AT HIVE VOLLEYBALL
OG FODBOLD SKOENE FREM !

Vi mangler flere seje spillere pa bade vores
volley og fodbold hold.

Uanset om du er erfaren spiller; eller bare
elsker at have det sjovt med bolden, séa er det
plads til lige netop DIG.

Vi lover sved pa panden, masser af fede spil
0g et staerkt feellesskab.

Kom og vaer med, og hiv din FUI makker med pa
banen. Vi glaeder os il at se jer.




